Az Iskolakozpont nevelési koncepcidja,

a nevelési-oktatasi munka célja

A Teljeskorti Nevelés
A Szent Benedek Iskolakdzpont a Teljeskorti Nevelés rendszerét alkalmazza kiildetésének
teljesitésében. Ezt a rendszert vildgszerte eredményesen hasznaljadk a Krisztus Légidja
fenntartasdban mikodé iskoldkban. A Teljeskorli Nevelés a rank bizottakra egész

emberségiikben tekint. Eletiiket, mint egészet fogja at és kivanja Krisztushoz emelni.

A gyakorlati munkdban a nevelési teriileteket szellemi, lelki, emberi és apostoli részekre
bontjuk. Miel6tt belefognank ezek részletes ismertetésébe, attekintjiik azokat a kihivéasokat,

melyek fiataljainkat érik.

Korunk kihivasai
Minden kor kérdéseket vet fel és utakat kinal. Mi Krisztus Utjat akarjuk jarni. Hissziik, hogy
ez az igaz ut, és minden korban O az igaz valasz. Hissziik, hogy altala lehetnek didkjaink s6

¢s kovasz, tartora helyezhetd lampas.

Korunk tarsadalmat fogyasztoi tarsadalomnak nevezik — sajnos tobbnyire helyesen. Bar a
fogyasztoi tarsadalomhoz nem kapcsolodik tételes tanrendszer, mégis, nagyon is
kézzelfoghatoan életvitelt sugall és sulykol. Ez a 0, kiils6 kihivas, amivel szembe kell néznie

az iskolanak.

A hit ki van téve a mindent viszonylagosnak ¢€s esetlegesnek tekintd altalanos iranyzatoknak.
Inogni és porladni latszik minden erkdlesi alap. Az iskoldak zomébdl kiszorult a vallas, a
nevelés nélkiilozi a vildgos célokat. Ugyanakkor a fiatalok keresik az igazsagot és Oszinte
szandékkal kutatnak: ez tiikrozddik a vildgi mozgalmak, 0j rendek szaporodisaban és a

ndvekvo szamu hivatasban.

A fogyasztoi szemléletli média atszovi és maga ald gylri a tarsadalmat, mint egy hatalmas
polip. Ratelepszik az emberi lelkekre €s azokat célja szerint alakitja. Ez a cél pedig az, hogy
fogyasztova tegyen. Fogyasztova, az élet minden teriiletén. A legjobb fogyaszté pedig az,

akinek nincs akaratereje.

A reklamok zOme slirgetd birtokldsi vagyat ébreszt a mulandd javak irant, masrészt az

azonnali érzéki kielégiilés hajszolasa felé terel. Ifjainkat elarasztjdk a képek, események,



helyzetek, melyek arra hivnak, hogy az ¢életet minél inkébb az azonnali és kozvetlen birtoklas,
érzékelés €s €élvezet altal ragadjak meg.

A reklamok ¢€s szamitogépes jatékok vibralo képei, a fiildugaszon at bombold zene folytonos
nyugtalansagban tartja a lelket. Az illetd latszolag mozgalmas vildgba csoppen — valdésagban
arnyékvilagba vezették. Arnyékvildgba, hol a lélek zaklatottan, magényosan, iiresen bolyong.
Az emlitett okok akadalyozzadk a mély emberi kapcsolatok 1étrejottét. Akadalyozzak az

Osszefliggések keresését, az igazsag feltarulasat.

Valaszunk: a Teljeskori Nevelés modszere
Pedagodgiai programunk ezen kihivast ismerve olyan fiatalokat nevel:
e  akik hiszik, hogy a legfobb érték nem ingadozik — hanem sziklaalap.
o  Akik ¢letiiket erre a sziklara épitik — nem az esetlegesség homokjara.
e  Akik lelkiismeretét az Egyhdz neveli — nem a média.
e  Akik alkotni és szolgalni akarnak — nem csak fogyasztani.
e Akik képesek tartosan feleldsséget vallalni és aldozatot hozni — nem pillanatnyi
szeszélyek vezetik Oket.
o  Akik miiveltsége, dsszefiiggéseket felismerd értelme Krisztus viladgossaganak fényében
képes itélni igaz és hamis kozott.
e  Es akiknek akaratereje is van ahhoz, hogy mindezen jot végbe is vigyék — Egyhazuk,
hazajuk, kozosségeik és csaladjuk javara.
A Teljeskorti Nevelés elsd célja, hogy a személy teljesebb emberré valjon és képes legyen
képességeit maximalisan kibontakoztatni. Ez azt jelenti, hogy a személy alapkészségeit
fejlesztjiik: értelmét, jellemét, képzelderejét és lelkiismeretét, emberi téren pedig szabadsagat,

tarsadalmi felel@sségtudatat, szeretetét, motivaciojat, meggy06zddését, hitét és vallasi értékeit.

Szellemi képzés

A szellemi nevelés a didkok értelmi fejlédését jelenti. Gyarapszik tudasuk, fejlesztik és
finomitjak felfogoképességiiket, megtanulnak gondolkodni €s olyan szokasokat alakitanak ki,
ami szellemileg érett személyiséggé teszi Oket. A szellemi nevelés a keresztény hit, kulttra,
tudomany és miivészet tartalmanak, lizenetének megértésétdl fiigg. Mindez tantervekbe van
rejtve, melyeken keresztiil a didk megtanul tanulni, fejleszteni felfogoképességét, jegyzetet
késziteni, 1ényeget kiemelni és dsszefoglalni, stb. A tanarok a tantervek tananyagéan keresztiil
megtanitjdk a didkot elemezni, szintetizalni, dsszehasonlitani és kiilonbségeket megtalalni,

véleményt alkotni, azt elmondani, gondolkozni és felfedezni az igazsagot. Igyeksziink olyan



didkokat képezni, akiknek értelme fegyelmezett és nyitott az igazsag felismerésére és

befogadasara.

A szellemi képzés mindemellett hangsulyt helyez a képzelderd (kreativitas és eredetiség) ¢és
az emlékezOképesség (memoria: a tudas képessége, eszkozrendszer €s informécid, amire a
tudast épiteni lehet) fejlesztésére is. Mindez szigorti, de kihivasokkal teli és kreativ
kornyezetben valdsul meg, torekedve a gazdag tudasanyag ¢és a legmodernebb tartalmak

atadasara.

Emberi nevelés

Az emberi nevelés a személy pszicholdgiai, tarsadalmi és fizikai dimenzidinak alakitdsat
foglalja magaban. Jellemformalast jelent és annak megtanulasat, hogyan élhetjiik életiinket

legemberhezméltobb modon. Ez erGs akarat kialakitasat takarja, hogy wurai legylink
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a tarsadalommal. Ide tartozik a tarsasagi viselkedéskultura elsajatitasa, a miivészetek iranti

fogékonysag fejlesztése és a testedzés is.

LelKi nevelés

A lelki nevelés 1ényege a mély, személyes kapcsolat kialakitdsa Jézussal, az O kovetése. Ez
lényegében egy szeretetkapcsolat az Atyaval és Jézus Krisztussal, aki annyira szeretett
minket, hogy meghalt értiink, és aki minden diakot a legjobban ismer. Isten didkjainkat a Vele
valo tokéletes egységre, az Orok dicsdségre hivja. A Szentlélek vezetésével a didkok

megtanuljak viselkedéstiket és dontéseiket ebbdl a szeretetkapcsolatbol kiindulva irdnyitani.

A lelki nevelés a didk hitének fejlesztése €s szilard erkdlcsi nevelés a keresztény értékrendbdl
kiindulva, mely a diakot sajat megszentelodéséhez és életszentségéhez vezeti. Iskolankban a

lelki nevelés célja, hogy didkjainkban a kdvetkezd tulajdonsagokat kialakitsuk:

e Legyen érett és igaz baratsagban Krisztussal, tekintse Ot baratjanak, akiben megbizhat,
aki a példaképe. Ez személyes, szenvedélyes és hiiséges Krisztus iranti szeretetében
nyilvanul meg.

e Legyen erds hite, melyb6l a Krisztus melletti elkotelezett dontés fakad, legyen

szeretetteljes és nagylelkd.



Viseltessen gyengéd szeretettel a Szilizanya irdnt, kovesse Ot erényeiben,
kiilonosképpen a szeretetben, aldzatossadgban, tisztasdgban ¢€s engedelmességben.
Tekintse Mariat édesanyjanak, aki megérti és vezeti Ot, aki a kegyelmek forrasa,
példakép, segitség, hogy kitartsunk Krisztus mellett az élet viszontagsagaiban.

Legyen nagylelkii és hithli az Egyhédzzal szemben.

Tevolegesen szeresse a Szentatyat, Krisztus helytartdjat és a vele egységben 1évo
plispokoket. Tanulmanyozza és hirdesse a papa tanitasat, batran alljon ki mellette.
Langoljon benne a szeretet €106 tiize €s buzgalom a lelkek irant.

Fogadja el, hogy Krisztus kdvetése sok esetben lemondassal jar, emiatt elkeriilhetetlen

az aszkézis.

A lelki nevelés egy megtérési, atalakulasi folyamat, mely egyéni és kozos erdfeszitések

eredménye. Iskolankban a kovetkez6 eszkdzokkel igyeksziink elérni:

Elmagyarazzuk értelmi és érzelmi szinten a hit igazsagait (pl. hittan o6rakon, de
igyekszilink a hit valdsdgiat minden tantargyba belevinni, figyelembe véve a tantargy
adta lehet6ségeket).

Neveljik lelkiismeretiiket (pl. lelki vezetés, erény kampanyok, magas viselkedési
elvarasok és normak).

Kitiintetett helyet biztositunk a kegyelmi életnek az iskola keretei kozott (pl. gyonasi
lehetdség, szentmisék, liturgiak), megtanitjuk, hogy Isten legnagyobb ajandékaként
értékeljék.

Példat mutatunk az imaéletre, lehet6séget biztositunk a beszélgetésre Krisztussal,
kiilonos tekintettel a személyes imadsagra €s az iskolai k6zos imdkra.

Lelki novekedést el@segitd kornyezetet biztositunk (pl. tanar példaképek, apostoli
lehetdségek, szeretetteljes 1égkor, az egység légkore, a mésik ember tisztelete, rendezett

kornyezet az iskolaban).

A didkok lelki nevelésében hatalmas ereje van a neveldok keresztény tanusagtételének. A

Krisztussal valo személyes kapcsolat értékének kozvetitésére a leghatékonyabb modszer, ha a

tanarok ¢€s az iskola vezetése aktivan részt vesz lelki €és szentségi €letet timogatd események

(szentséglatogatasok, imadsagok, karitativ cselekedetek) szervezésében és jelenlétiikkel is

érzékeltetik fontossagat.



Apostoli nevelés

Az apostol sz6 kiildottet jelent. Az apostolnak van egy feladata, amit valakinek a nevében hajt
végre, ebben az esetben Isten nevében. Az apostol az az ember, akit Isten valasztott, hogy
elvigye szeretetrdl és igazsagrol sz616 lizenetét az embereknek. Az apostol szereti Krisztust és
embertarsait, apostoli szive van, ami érzékeny €s reagal az emberek testi, érzelmi és lelki
sziikségeire. Az apostoli sziv kialakuldsdhoz ndvekedni kell a Krisztussal vald személyes

szeretetben, egyiitt kell érezni Krisztussal és az emberiség iranti szeretetével.

Hogy didkjaink apostolla valjanak:

e apostoli szivet alakitunk ki bennlik azaltal, hogy tamogatjuk személyes
istenkapcsolatuk fejlodését és az emberek iranti szeretetiiket, segitjiik oket keresztségi
igéreteik megélésében, hogy betdlthessék azt az egyedi kiildetést, amire teremtettek.

e Kezdeményezésre és apostoli munkak kivitelezésére buzditjuk Oket: olyan programot
szerveziink, melyben szervezési és gyakorlati részek is vannak, hogy részt vegyenek az

apostoli munkék eldkészitésében a koruknak megfeleld szinten.

A Teljeskorii nevelés mottéja
Amint a pedagogiai programbol kidertil, a teljeskori nevelés sokkal tobb, mint a tanitas: a
didk értelmének, akaraterejének, szivének, érzelmeinek, szabadsdganak és tarsadalmi

felelosségérzetének alakitésa.

A Teljeskorli Nevelés modszere kiildetésiink mottdjaban 0sszegezhetd:
Tanitani, nevelni, formalni.

e Tanitani: hogy a didk a korosztdlydnak megfeleld tudasanyagot kiemelkedd szinten
elsajatitsa;

e Nevelni: hogy a didk szeresse az emberi élet igazi értékeit, hogy kialakuljon benne
mindannak az igenlése, ami jo, igaz, nemes ¢€s sz&p;

e Formalni: hogy kialakuljon és tokéletesedjen a didkok sajat személyisége, amely a

személy erényeinek és teljességének alapjat képezi.

Tanitani
A tanitds nem mas, minthogy a didkok érdeklddésének felkeltésével fejlesztjiik, 6sztondzziik

fejlédésre a diak értelmét, képességeit €s készségeit. A tanarok magas szinvonalu, korszeri



ismereteket kozvetitenek, melyek az igazsdgon alapszanak ¢és megszerettetik a tanuldst.
Igyekszenek a didkokbol a legjobbat kihozni a tanulas, a szovegértés, gondolkodas terén,
hogy érettségi utan képesek legyenek felséfokt tanulmanyokat folytatni és diplomat szerezni.
Célunk, hogy szellemileg érett, valasztott szakteriiletiikon helytallni tudd felnottekkeé

valjanak, és megtalaljak a hivatasukat az ¢életben. A tanitas az értelem nevelése.

Nevelni

Nevelni azt jelenti, hogy a didk szivét erények és a hiteles értékek irant fogékonnya teszziik.
Kifejlesztjilk benne a szép, a j6 és a nemes iranti vonzalmat. Neveljiik érzékenységiiket,
képzelberejiiket, esztétikai érzékiiket. Vilagosan kell 1assdk a vilag, a természet és az ember
kapcsolatat: mi az ember Iényege, hol van a helye a teremtésben, mi 1étének célja, milyen
kapcsolatban van Istennel. Erett emberek nevelésére toreksziink, akik 1élekben
rendithetetlenek, okosan dontenek ¢€s koriiltekintden itélnek. Az erényeken és hiteles elveken
alapul6 élet a katolikus hit mély megértésével egyiitt nem mas, mint az evangélium szerinti

megfeleld élet. A nevelés a sziv alakitasa.

Formalni

A formadlas azt jelenti, hogy vezetjik, irdnyitjuk a didkot, hogy magabol a lehetd legjobbat
hozza ki. Igyeksziink erdsiteni lelki erejét és erds, szilard akarat kialakitdsara serkentjiik.
Toreksziink arra, hogy megtanuljanak uralkodni természetiikon és elsajatitsanak olyan
erényeket, melyek a jol nevelt ember tulajdonsagai: Oszinteség, igazsag iranti fogékonysag,
adott szohoz vald hiiség, j6 modor és beszédstilus. Mindez személyes szabadsagot és
Onismeretet feltételez. Ahogy minden didk valamilyen szellemi képességgel rendelkezik,
ugyanugy adott alaptermészete és személyisége. Formalasa azt jelenti, hogy segitiink neki
megismerni  Onmagat, elfogadni Onmagat képességeivel, tehetségével, erdsségeivel ¢és
gyengeségeivel egylitt, hogy a legjobbat hozza ki 6nmagabdl. Napi szinten taldlkoznak az
akarat edzésével, a nehéz feladatokban valo kitartassal, a szavak ¢€s tettek 6sszhangjaval és a
masok szolgalatanak lehetdségével, hogy kialakitsanak magukban erényeket, megtanuljanak
hiteles értékek mentén dontést hozni, egyenes lelkiismeretiik legyen, hogy a jot €s helyeset
vélasszak, és szolgaljak embertarsaikat. A formalads a meggy6z6dés, az akarat és a jellem

alakitasa.



A Teljeskorii Nevelés nevelési elvei

1. Krisztus-kézpontisag

Iskolank Krisztust allitja példaképnek. O ll eréfeszitéseink kozéppontjiban. Minden tettiink,
programunk, kezdeményezésiink, célunk és munkank — az iskola egész éves programja — azt
tiikrozi, hogy toreksziink megismerni, szeretni és kovetni Krisztust. O a példakép didkjaink

szamara és minden a nevel6 tevékenységben érintett tanar és alkalmazott szamara.
2. Szeretet, lelkesedés, meggy6z6dés

Az igazi formalast nem lehet rakényszeriteni valakire. A neveloknek folyamatos €s pozitiv
motivacioval lelkesiteni kell didkjaikat, hogy szabadon vélaszoljanak, tegyék magukéva az
idedlokat és legyenek meggy6zodve arr6l, hogy tetteik az igazsagon alapulnak. A belsd
meggy6z0dés elkezdi aztdn alakitani diadkjaink erkolesi elveit, elvezeti dket oda, hogy
megismerjék, megszeressék, akarjdk elérni az eléjiik tlizott célokat, kihivasokat. A neveld
nem kovetel elozetes motivalas nélkiil, és ennek a motivacionak az Isten, a diak és a felebarat

iranti szeretetben kell gyokereznie.
3. Vezetové valas

Célunk, hogy olyan vezetd egyéniségeket neveljiink, akik 4t fogjak alakitani a tarsadalmat az
igazsag és a szeretet torvényeinek megfeleléen, melyet a Katolikus Egyhaz szocialis tanitasa
megfogalmaz. Szeretnénk az Egyhaz és a tdrsadalom szadmara teljeskoriien képzett férfiakat €s
noket nevelni, akik hiteles keresztény vezetoként a tarsadalom kiilonb6zo rétegeiben mitkodve

teljes egészében megujitjak azt.
4. Személyre szabott nevelés

Minden személy egyedi, Istentdl kapott személyes talentumok €s ajindékok kombinacidja. A
didkok életkoriilményei azonban valtozatosak, fiigg csaladjuk tarsadalmi, anyagi, érzelmi és
erkolesi helyzetétél. Ebbdl adoddan a didkok nevelése egyéni szinten zajlik. Ezt elérendd
iskolank nagy hangsulyt fektet a didkok rendszeres személyes kapcsolatara osztalyfonokével,

tanaraival, valamint a lelki nevelésben segédkez6 papokkal és megszenteltekkel.
5. Csapatmunka

Az iskola alapja a hatékony csapatmunka és egylittmiikodés a vezetdség, a tanarok és
technikai dolgozok kozott, mellyel mindenki ugyanazokért a célokért harcol a didk érdekében.
Minél szorosabb 6sszhangban dolgoznak a tanarok €s az iskola vezetése, anndl hatékonyabb a

magas szintii oktatds és a teljeskOri nevelés. A taniarok a nevelési elvekkel vald



0sszhangjukbol fakado lendiiletiikkel hiteles példaként allnak majd a diakok el6tt oraikon,

ami fokozza az iskolaban a didkokért dolgozo6 kozosség hatékonysagat.
6. Magas tanulmanyi szinvonal

Az iskola célkitiizése, hogy magas szinvonall szellemi képzést nyjtson a didkoknak. Az 6rak
tananyagban gazdagok, alaposak és jol tervezettek. Célunk a tantargyak iranti érdekl6dés
felkeltése, a gondolkodas fejlesztése €s az Osszefliggések meglattatasa, felhaszndlva a
korabban tanultakat. A gimndziumi képzés célja, hogy didkjainkat felkészitsiik felséfoku

tanulmanyok folytatasara, €s stabil nyelvtudast adjunk két idegen nyelven.
7. Meghatarozott célok

Fontosnak tartjuk, hogy tanitasi célkitizéseink 0sszhangban legyenek az egyes osztalyok elé
tlizott célokkal. Az iskolai célkitiizések keretein beliil osztaly- €s egyéni szinten is timasztunk

kiilon célkitizéseket a helyzetnek és adottsagoknak megfelelden.
8. Csaladok bevonasa

Ahhoz, hogy nevelési programunk hatékony lehessen, a csalddokkal valo kapcsolatra és
parbeszédre van szilikségiink. A csalad az a legfontosabb hely, ahol a didk iskolan kiviili élete
elsdsorban zajlik, itt fejlddik személyisége, jelleme, magatartasa. Az iskola rendszeres
kapcsolattartast javasol annak biztositasara, hogy az iskolaban tanultakkal 6sszhangban alljon

a csaladi elvaras rendszer és ezaltal a csalad és iskola kdlesondsen tdmogassa egymast.
9. Szocialis felel6sségtudat

Fontosnak tartjuk, hogy didkjaink figyelmét felhivjuk a valds tarsadalmi problémakra, és
megtanitsuk Oket, hogyan vélaszolhatnak ezekre. Szeretetszolgalati lehetdségeket szerveziink,
hogy diakjaink kapcsolatba keriiljenek emberekkel és helyzetekkel, ahol a szenvedés és az
igazsagtalansag érezhetd. Szeretnénk felébreszteni didkjainkban a tarsadalmi feleldsség iranti

érzékenységet, mely felndttként majdan tovabbi gyliimolesoket terem.
10. Eleten 4t tarté folyamat

A teljeskorti nevelés életre sz616 vallalkozas. Az iskola keményen harcol azért, hogy taplalja
és erdsitse a tanulas szeretetét, a tudas és a lelki megujulds iranti vagyat. Tanaraink
hivatastudatukkal, lendiiletiikkel és folyamatos szakmai fejlédésiikkel természetes modon

képviselik ezt didkjaink elott.



